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Figura No.1 Distribución Del Gasto Comprometido
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La E.S.E Vidasinú como referente en salud del municipio de Montería considera 

importante desde el nivel primario de atención continuar trabajando en la 

consolidación de estrategias de salud en los ámbitos individual, familiar y 

82%

18%

PARTOS



 

comunitario, mediante la puesta en marcha de grupos organizados denominados 

clubes para el manejo de enfermedades crónicas no transmisibles (ECNT) como la 

hipertensión y la diabetes, patologías que por su complejidad generan un alto costo 

humano, social y económico.  

De esta manera, el club saludable Vidasinú “Cuidamos de ti”, desde el 10 de abril 

del 2018 se constituye en un espacio propicio para que tanto pacientes hipertensos 

y diabéticos, como los familiares o cuidadores de estos, puedan recibir educación, 

información y orientación y acompañamiento hacia la prevención de factores de 

riesgo modificables como el sedentarismo, sobrepeso u obesidad, tabaquismo, 

alcoholismo entre otros y la promoción de estilos de vida saludables que permitan 

una mejor calidad de vida de su proceso salud-enfermedad, llevados a cabo a través 

de reuniones semanales dentro de un ciclo trimestral, y en un horario de 8:00 am a 

10:00 am, en los hospitales El Amparo, Cantaclaro, Camilo Torres, La Gloria y 

recientemente en el Hospital La Granja, que hasta la fecha cuenta con 778 

miembros distribuidos en los centros de atención anteriormente señalados. 

En estos espacios se desarrollan desde el componente educativo que abarca temas 

de interés desarrollados mediante charlas acerca de las patologías como 

hipertensión, diabetes, enfermedad renal, y las  complicaciones de estas, estilos de 

vida saludable, autocuidado, derechos y deberes de los pacientes, hasta 

actividades recreativas y lúdicas como jornadas de rumba terapia, discursos  

motivacionales, jornadas de cine e intervenciones en salud como tamizajes 

visuales, prevención del pie diabético, jornadas de odontología, citología o 



 

vacunación, entre otras, cabe resaltar que todos estos temas se desarrollan de 

forma didáctica y dinámica para que los asistentes capten de manera completa la 

información que se les quiere brindar.  

Así mismo, el club está apoyado por un grupo interdisciplinario conformado por 

médicos, odontólogos, higienistas orales, fisioterapeuta, trabajo social, y convenios 

con distintas organizaciones del sector salud y académico (Coodescor, Tecnologico 

San Agustín, Nueva EPS, Posadas & Ganem) a fin de garantizar la integralidad en 

su atención. 
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POBLACION POR GRUPOS DE INTERES  

MASCULINO FEMENINO

11813 11259 23072

25725 24563 50288

50335 55057 105392

20735 24071 44806

17046 18817 35863

79493

MAYOR DE 60 AÑOS

MUJERES EN EDAD FERTIL(15-49 AÑOS)

TOTAL

MENOR DE CINCO AÑOS

MENOR DE DIEZ AÑOS

DE 10-29 AÑOS

DE 45-59 AÑOS

GRUPO DE INTERES
POBLACION

 

 

MORBILIDAD COMPARATIVO AÑOS 2017- 2018 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

Intervenciones 2017 2018 Variación % 

Dosis de biológico aplicadas 152.126 163.443 7% 

Citologías cervicovaginales 
tomadas 

23.383 27.885 19% 

 

Intervenciones 2017 2018 Variación % 

Consultas de medicina general electivas realizadas 389.104 396.987 2% 

Consultas de medicina general urgentes realizadas 115.446 126.279 9% 

 

Intervenciones 2017 2018 Variación % 

Total de consultas de odontología de primera vez 
realizadas 

26.207 38213 46% 

Número de sesiones de odontología realizadas 343.006 430576 26% 

Superficies obturadas (cualquier material) 20.309 24818 22% 

Exodoncias (cualquier tipo) 4.200 5632 34% 

Intervenciones 2017 2018 Variación % 

Partos vaginales 393 476 21% 

 

Intervenciones 2017 2018 Variación % 

Número de visitas domiciliarias, comunitarias e 
institucionales -PIC- 

20.112 25574 27% 

Número de sesiones de talleres colectivos -PIC- 374 570 52% 
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